
... bis zu 100 Euro im Jahr mit dem

Energiespar-Check!
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Energiesparen leicht gemacht! 
Hier finden Sie nähere Informationen zum kosten-
losen Energiespar-Check!

Arbeitsgemeinschaft Münster
Idenbrockplatz 26, 1 OG

Begegnungszentrum Sprickmannstraße e.V.
Sprickmannplatz 7
Tel.: 21 69 58

KAI e.V. Kinderhauser Arbeitslosen Initiative
Josef-Beckmann-Strasse 5
Tel.: 26 36 89

Kommunaler Sozialdienst der Stadt Münster 
Idenbrockplatz 26, 2 OG
Tel.: 492 – 56 71

Hermes Hausverwaltung AG
Brüningheide 67
Tel.: 20 13 270

Parea Kinderhaus, Paul-Sahle-Familientreff
Brüningheide 89
Tel.: 21 58 91

Sahle Wohnen
Kundencenter Münster Kinderhaus
Killingstr. 2
Tel.: 21 58 91

Schuldnerberatung
Josef-Beckmann-Str. 5
Bettina Krämer, Tel.: 16 24 262

WohnSieGer GbR
Sprickmannstraße 11
Heike Siemann, Tel.: 0178 4574794

✃
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Folgende Angebote können Sie nutzen, wenn Sie
Ar beits losengeld II, Sozialhilfe oder Wohngeld
beziehen:

Beratung mit Nachbarn - Laden Sie Nachbarn,
Freunde und Bekannte zu sich nach Hause ein!
Wir geben Tipps und Tricks zum Energie sparen
und entdecken anhand Ihrer elektrischen Geräte,
wo es Einsparmöglichkeiten gibt.

Beratung in Gruppen – Sie sind eine bestehen-
de Gruppe und treffen sich regelmäßig? Laden
Sie uns ein! Wir zeigen Ihnen, wie Sie mit ein     -
fachen Maßnahmen Ihre Stromkosten senken
können.

Beratung durch die Aktion Stromspar-Check –
Geschulte Stromsparhelfer kommen zu Ihnen in
die Wohnung und überprüfen Ihren Stromver -
brauch. Sie geben Ihnen Tipps, wie Sie in Ihrem
Haushalt Strom und da mit bares Geld sparen
können. Darüber hinaus erhalten Sie kostenlose
Soforthilfen wie Energiesparlampen, schaltbare
Steckdosenleisten, TV-Standby-Abschalter,

Beratung auf Veranstaltungen – Besuchen
Sie uns auf den Festen und Veranstaltungen
in Brüningheide! An unserem Stand finden
Sie nähere Informationen zum Energie und
Geld sparen.

Beratung durch die Verbraucherzentrale
Münster
Ihr Beratungsbedarf ist immer noch nicht ge   -
 stillt? Energieberater der Verbraucher zen trale
beraten Sie zu allen Fragen des Energie   spa -
rens.

Ich möchte mitmachen und folgendes kosten -
freies Angebot des Energiespar-Checks nutzen!
(bitte ankreuzen)

❒ Beratung durch die Aktion Stromspar-Check 
bei mir zu Hause

❒ Beratung mit Nachbarn 

❒ Beratung in Gruppen 

❒ Beratung auf Veranstaltungen 

❒ Intensivberatung durch die Verbraucher-
zentrale Münster 

Nähere Informationen beim Begegnungszentrum
Sprickmannstraße e.V. oder bei den Anlaufstellen
(siehe Rückseite).

Anmeldung

Der Energiespar-Check bietet eine Reihe kostenfreier Angebote, um einkommensschwache Haushalte über
Energieeinsparungen zu informieren und zu beraten.
Entdecken Sie gemeinsam mit uns, wie viel Energie wo und wann in Ihrem Haushalt verbraucht wird und
wo Sie monatlich einige zusätzliche Euros im Geldbeutel behalten können.

Zeitschaltuhren und Strahl regler für
Wasserhähne, die nach Bedarf sofort
montiert und in Betrieb genommen werden können.
Diese Beratung und die Soforthilfen werden gefördert durch:
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